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“Dulce será mi meditación en él;  

 Yo me regocijaré en Jehová.”  

  

Salmo 104:34 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

Estos poemas no están diseñados para con gula ser engullidos 

Sino para ser ingeridos como golosinas en mordiscos medidos 

 

Son para complementar la lectura bíblica individual 

Con pequeños postres de dulce meditación personal 

 

Masticando uno al día será más que suficiente 

Si en su contenido se queda rumiando tu mente 

 

Mirando así, continuamente, las buenas nuevas de esplendor 

Crecerás en el deleite de tu amado Señor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 1 

 

Espinas 

Gn.3:17-18, Is.53:5 

 

El mundo fue creado perfecto sin espinas 

Todo era benigno, sin veneno, o saetas dañinas 

 

Hasta que los reyes embajadores de Dios pecaron 

Y en autodefensa, tierra y animales, espinas desarrollaron 

 

Para protegerse de tan grande peligro y vileza 

Por dictamen de Dios, las espinas brotaron de la belleza 

 

Rosas, abejas, árboles y animales 

De lo suave surgieron púas en castigo y defensa de los males 

 

Cómo si el planeta quisiera expulsar al ser humano 

Por vivir en dañino orgullo y egocentrismo vano 

 

Pues Dios dijo "maldita será la tierra por tu causa y con dolor 
comerás de ella 

Todos los días de tu vida espinos y cardos te producirá" esta tierra 
bella 



 

Cada vez que nuestra piel es lastimada y atravesada 

Debemos recordar que somos la causa original de esa punzada 

 

Que el mal mora en nosotros y la tierra solo se resguarda para 
seguir viva 

Cayendo en desequilibrio por no tener un administrador que en 
justicia y amor la cultiva 

 

Inesperado fue el giro diseñado en la historia de redención 

Cuando llegó el Salvador para cargar con aquella maldición 

 

Habiendo sido el Creador Benigno, traicionado por sus embajadores 

Fue herido por espinas para así cargar con sus errores 

 

Vino a ser punzado, rasgado y en un madero clavado 

Cómo si fuese un hombre malhechor lleno de pecado 

 

No hay impiedad de la humanidad que en Su ser no haya dejado 
herida 

El látigo abrió cada centímetro de su piel y carne abatida 

 

Como nuestro representante, Él fue traspasado 

Y de este planeta, como un gran enemigo expulsado 

 



Siendo el Bondadoso, fue execrado como el peligroso 

Siendo manso, fue mortificado como si hubiese sido vil orgulloso 

 

Cómo si fuera Amán o Absalón 

Fue colgado y clavado sin perdón 

 

Lacerado en manos, pies, espalda y costado 

Rey con corona, pero de espinas, como maldito desechado 

 

Rey de frente sangrante y cuerpo ultrajado 

Pero no por pecado sino por amor abnegado 

 

"Herido fue por nuestras transgresiones 

Molido por nuestras iniquidades y rebeliones 

 

El castigo por nuestra paz cayó sobre el"  

Y por sus llagas ha sido sanada nuestra piel 

 

Jesús, el Rey con corona de espinas 

Absorbió en Su sufrimiento, todas las maldiciones divinas 

 

Restableciendo el orden de la bendita paz 

Entre Dios, el ser humano y de la tierra, la faz 

 



 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 2 

 

La Figura del Éxodo 

 

Jesús, tú eres la Sangre de Pascua untada en las puertas  

Que no deja entrar a la muerte aunque estén abiertas  

 

Tú eres la Nube que guía al pueblo en el desierto 

La Luz de la noche y la Sombra de día, en este mundo incierto  

 

Tu costado herido es el verdadero camino que atraviesa el mar rojo  

Gracias al cual escapamos de la sentencia del enemigo y su despojo 

 

Tú eres la Roca que para darnos agua de vida 

Por decreto de Dios, en medio del pueblo fue partida 

 

Tú eres el Maná que bajó del cielo como alimento 

El Pan de Vida que sacia por siempre; y es nuestro sustento 

 

Tú eres Dios morando entre los hombres, el Tabernáculo 

El que acude a ti halla acceso al Padre sin obstáculo 

 

Tú eres el Carnero de Sacrificio y el Incienso Grato en el altar 

Que, como aroma agradable de la tierra al cielo hiciste elevar 



 

Tú eres el Candelabro de Aceite, el Único Gran Ungido 

Alumbrando al mundo entero incluso en tu último gemido 

 

TÚ eres la Mesa servida con Pan y Vino celestial 

Tu carne y sangre son la entrada al banquete angelical 

 

Tu carne es el velo del inaccesible lugar santísimo 

Que al rasgarse nos permitió entrar ante el Trono del Altísimo 

 

Tú eres el Arca del pacto y sus Tablas de la ley encarnado 

El Propiciatorio que nos hace aptos para acceder entre los 
querubines alados 

 

Tú eres el Lugar Santísimo, la Conexión entre tierra y cielo 

El Paraíso perdido, donde el hombre camina con su Creador sin 
velo 

 

Tú eres la Serpiente de Bronce sanando a quien la mira 

Pues siendo Santo te hiciste pecado, para cargar el castigo de la ira 

 

Tú eres la Gran Figura del Éxodo; y todo su relato a Ti indica 

Eres el Centro de la historia de redención que en todo Te glorifica 

 



 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 3 

 

El Vengador 

Dt.32:35, Salm.58:10, Ap.14:20 

 

¿Has visto esas películas con verdaderos malvados 

Mal intencionados y maquiavélicos desalmados? 

 

Al ver todo su sadismo, codicia y oscuridad 

Da gozo cuando alguien se levanta, para hacer frente a tal maldad 

 

Da gusto ver a un hombre que se alza con valentía 

Para combatir tal adversidad con justicia y hombría 

 

¡Que satisfacción verle repartir golpes y castigos con prestancia 

Matando a los malvados con justificada venganza! 

 

Pues la retribución es justa y recta cuando corresponde 

Es justicia perfecta, cuando ante el mal se responde 

 

Por eso el salmista declara: Se alegrará el justo cuando viere 
la venganza" 

Pues tal acto no es maldad, sino una bonanza 

 



La realidad es que hay un solo Justo en la humanidad 

Por lo que, únicamente Su criterio de castigo es adecuado de 
verdad 

 

Nadie más es digno para tal acto de justicia ejecutar  

Solamente hay un Limpio de Manos Digno para vengar 

 

Por lo cual Dios dice: "Mía es la venganza y la retribución 

 A su tiempo su pie resbalará; Cercano está el día de su aflicción" 

 

A nosotros nos corresponde, sencillamente al enemigo amar 

Y de esta manera, a la sanción de Dios dar lugar  

 

Pues no somos el héroe de esta gran historia 

Nada más a Jesucristo corresponde la victoria 

 

Somos los antes malvados, ahora por gracia convertidos  

Que, por el diablo, el mundo y la carne están siendo afligidos 

 

Hasta que Jesucristo vuelva con poder para rescatar 

Y a todos Sus enemigos con su brillo derrotar 

 

 

 



Para aplastar a los malvados como se pisan las uvas en el lagar 

"Y del lagar saldrá sangre hasta los frenos de los caballos" como un 
altar 

 

Por no haber aceptado el amor y el sacrificio  

De Aquel que la primera vez no vino en juicio 

 

Más volverá en Gloria y Majestad 

Como Redentor Vengador de toda la maldad 

 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 4 

 

Abdicar 

2 Samuel 11:1 

 

"En el tiempo que salen los reyes a la guerra... David se quedó en 
Jerusalén." 

Ese fue el inicio de su debacle y sufrido vaivén 

 

Cuando debía estar fijando sus ojos en el enemigo 

En su ocio los terminó anclando en la esposa de su amigo 

 

Esto nos enseña el inmenso peligro de abdicar 

Si bien es bueno y necesario a veces también descansar 

 

No lo es el no acudir al servicio, cuando se debiera estar 

Y por la pereza y flojera, dejarse simplemente arrastrar 

 

Por abdicar a tomar espada se pierde la batalla 

Toda una ciudad se destruye cuando se duerme el atalaya 

 

Por dimitir y por omisión se destruyen los matrimonios  

Se pierden los hijos y se da lugar a los demonios 

 



¿Estás orando y leyendo la Palabra diariamente? 

¿Congregándote, ayunando y fijando arriba tu mente? 

 

¿Estás cantando, intercediendo y predicando la Palabra?  

Si no es así ¿Cómo quieres que sobre ti el cielo siempre se abra? 

 

No te extrañes del fuego de la prueba que te ha sobrevenido 

Está escrito que a todos les depara un difícil camino 

 

Es por eso que cada día nos ponemos la armadura 

Pues sabemos que afuera ruge la guerra despiadada y dura 

 

El que no recoge, está invariablemente esparciendo 

El que no construye, está inevitablemente destruyendo 

 

El que no da a otros les está quitando 

A dar lo que recibió por gracia está abdicando 

 

El daño de esto es tanto personal como grupal 

Nuestra vida se torna del todo carnal 

 

Y donde había un don que para bendecir, se debía entregar 

Por negarse a ello, en vez de edificar, se procedió a dañar 

 



Por tanto, cíñete de apresto, de esfuerzo y de valentía 

Pues el Reino de Dios no se conquista con desánimo ni cobardía 

 

Es mejor perder la vida en el frente de batalla como Urías 

Que sobrevivir en el ocio y el pecado como aquel rey ancestro del 
Mesías 

 

Cuando sea el tiempo de salir a la guerra con riesgo de perder la 
vida 

Recuerda que nuestro Rey no dimitió al tener que enfrentar Su 
salida 

 

En Él somos reyes y reinas que gobernarán el futuro mundo 

Y hoy es el tiempo en que salimos a la guerra contra lo inmundo 

 

Esfuérzate y se valiente en obedecer toda la Sagrada Escritura 

Si te has caído, levántate y vive una vida santa y pura 

 

Pues el Reino de los cielos sufre violencia y los violentos lo 
arrebatan 

Los que con valor y bravura a Jesús siguen y al mundo rescatan  

 

 

 



 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 5 

 

Salvación de los Hijos 

Salmo 51:5, Isaías 43:11 

 

"En pecado me concibió mi madre" dice la sabiduría que no es para 
bobos 

Afirmando que nadie nace oveja, sino todos nacimos lobos 

 

Aún cuando un bebé no peca y no tiene conciencia de pecado 

Posee ya una naturaleza caída, que cuando crezca, siempre 
preferirá lo malvado 

 

Como lactante aún, es solo un “tierno cachorro” depredador 

Pero cuando crezcan sus colmillos morderán sin duda, el anzuelo 
del tentador 

 

Es por eso que debemos exponer a todo niño al Evangelio de 
redención 

Aunque sea el hijo del más santo redimido, su ascendencia no 
asegura su salvación 

 

La salvación no es por familia, línea sanguínea o tener un gran 
antepasado 

Sino por fe en Cristo, surgida de un corazón regenerado 



Basta ver que Esaú fue hijo de Isaac y Cam de Noé 

Que Absalón fue hijo de David y ¡cuánto distaron ellos de la 
verdadera fe! 

 

Pues la fe salvífica no se hereda, sino que es recibida por gracia 

Y nuestra labor es simplemente exponer a los “lobeznos” a la Única 
Agua que sacia 

 

El cambio de lobo a oveja, no se debe a nuestros paternales besos 

Es un milagro exclusivo, del Dios que crea vida, en un valle de 
secos huesos 

 

Debemos criar en el Evangelio y disciplinar amorosamente a 
nuestros hijos 

Porque amamos a Dios y obedecemos lo que Él nos dijo 

 

Mas no pensamos que lo podemos con nuestra experticia convertir 

Pues, esa es potestad y gloria del Espíritu Santo al venir 

 

Tal vez esta verdad te sorprende e incluso atemoriza 

Pero créeme que te conviene que así sea, y lo siguiente memoriza:  

 

Si la salvación de tus hijos dependiera de tu desempeño y 
santificación 

Sin duda estarían condenados al fuego, pues has distado mucho de 
la perfección 



 

Gracias a Dios que la salvación es por Su gracia y misericordia 

Por el beneplácito de un Dios bondadoso, que dejó a un lado la 
discordia 

 

Ante quien ningún corazón es muy duro como para por Él ser 
ablandado 

Y ningún hombre está muy distante como para que por Él no sea 
alcanzado 

 

Es así como de un Taré politeístas, Dios forjó un Abraham 

Y de un Acaz idolátrico formó un justo Ezequías y no un Balaam 

 

“Fuera de mi no hay quien salve” dice Jehová 

Que bendita esperanza tenemos cuando de casa el hijo se aleja y se 
va 

 

Confiamos que si amamos a nuestros hijos, ¡Cuanto más nuestro 
Señor! 

A Su tiempo Su voz les alcanzará, con soberano estruendor 

 

Por tanto, no te canses de exponer a tu “pequeño lobezno” al 
Evangelio de Dios 

Orando y descansando que la obra interna dependerá del Espíritu, 
Su llamamiento y Su Voz 

 



 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 6 

 

Perfecto Humilde 

Salmos 113:5-6 

 

"¿Quién como Jehová nuestro Dios, que se sienta en las alturas, 

Que se humilla a mirar en el cielo y en la tierra" sus anchuras? 

 

¿Quién es como el Señor nuestro Dios en atributos? 

Solo Él merece todos los honores y tributos 

 

Pues Su justicia es independiente y Su amor inmutable en Su 
favorecer 

Su santidad infinita y Su misericordia inseparable de Su Ser 

 

Su conocimiento es autosuficiente y Su soberanía continua en su 
ejercer 

Su bondad eterna y Su verdad esencial en Su Ser 

 

Su sabiduría es total en sí mismo y Su fuerza sin cambios en Su 
entretejer 

Su presencia es absoluta y Su simpleza no compuesta, esencial de Su 
Ser 

 

 



Su paz es incondicionada y Su compasión constante en Su acometer 

Su paciencia es ilimitada y Su tripersonalidad indivisible de Su Ser 

 

Su fidelidad es autosuficiente y Su clemencia invariable en Su 
conceder 

Su trascendencia perpetua y Su rectitud perfecta en Su Ser 

 

¿Quién es como el Señor nuestro Dios en atributos? 

Verdaderamente solo Él merece todos los honores y tributos 

 

Si tan solo mirar al cielo le implica humillación 

¿Cuánto más el haberse encarnado para nuestra salvación? 

 

 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 



Día 7 

 

Niño Alegre 

Salmo 131 

 

“Oh Jehová, gracias a Ti mi corazón no se ha ensoberbecido 

Por Tu gracia, mis ojos no se han enaltecido 

 

En pos de grandezas humanas no he andado 

Ni en cosas demasiado sublimes para mí me he centrado  

 

Más bien por Tu Espíritu mi deseo ha sido sosegado 

Meditando en Ti, mi alma se ha acallado 

 

Estoy como un niño destetado de su madre en plena calma 

Si, como un bebé durmiente recién destetado está mi alma”  

 

En paz, saciado y contento 

Descansado, por Ti llevado y a Tu latido atento 

 

Y así mismo, entraré como niño al reino de los cielos 

Alegre, expectante, sin disensiones ni celos 

 

 



Pues, para entrar al reino de Dios, como niño debo ser  

Sin ambiciones, dependiente, que solo desee el rostro Suyo ver 

 

A un niño que le basta con saber que Su Padre le mira 

Mientras juega, explora, canta y le admira 

 

Espera, oh Iglesia, solamente en Jesús y no en humano artilugio 

Que en nadie, ni en nada, solo en Él esté tu refugio 

 

Espera en Sus brazos el día de hoy y en cien milenios más 

Desde ahora y para siempre, Él sea Tu anhelo sobre todo lo demás  

 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 8 

 

Lleno de Vacio 

Eclesiastés 1:2,8, 2:1,10-11 

 

¡Cuánto ánimo y renuevo trae una comida sabrosa 

Pero cuando se come siempre lo mismo, suele tornarse ascosa! 

 

Sentarse a conversar, puede ser sublime para la hermandad 

Pero no cuando se permanece sentado por enfermedad 

 

Escuchar música fuerte, puede ser divertido al conducir 

Más no cuando es tarde y se desea dormir 

 

Una buena ducha es exquisita, a menos que dure una semana  

Y la vista panorámica es de dicha, a menos que sea toda la vida la 
única ventana 

 

Podríamos mencionar, mil ejemplos más, de la vida cotidiana 

Pero baste por ahora reflexionar en la siguiente sabiduría sana 

 

Queda evidente que todo lo bueno que hay en este mundo 

Cuando se eterniza, no sacia, sino que se torna nauseabundo 

 



Porque una vez alcanzado su nivel de gozo para el cual fue 
diseñado 

Si se permanece en ello buscando mayor dicha, no se logrará lo 
esperado 

 

De ser al revés, la actividad se torna en adicción 

Que genera mayor vacío, pesar y daño por definición  

 

Comer se torna en gula y la actividad sexual en lujuria 

La ganancia económica en avaricia y las muchas palabras en 
injuria 

 

De esta manera el Creador dejó plasmado claramente 

Que si buscamos saciarnos solo en cosas creadas, nos vaciaremos 
interiormente 

 

Así lo descubrió tristemente Salomón ya habituado a iniquidades 

"Vanidad de vanidades, dijo el Predicador; vanidad de vanidades  

 

Todas las cosas son fatigosas más de lo que el hombre puede 
expresar 

nunca se sacia el ojo de ver, ni el oído de oír" el exceso no hace 
crecer sino mermar. 

 

 

 



Y cuando el viejo rey se propuso gastar todos sus almacenes  

Dijo en su corazón"Ven ahora, te probaré con alegría, y gozarás de 
bienes.  

 

Mas he aquí esto también era vanidad." 

Y así descubrió con desazón, cuán vacía era la mundana 
prosperidad 

 

"No negué a mis ojos ninguna cosa que desearan, ni aparté mi 
corazón de placer alguno ... 

Miré luego las obras que habían hecho mis manos, y el trabajo que 
me tomó hacerlas oportuno 

 

Y he aquí, todo era vanidad y aflicción de espíritu, y sin provecho 
debajo del sol" 

El fuego quemó y todo resultó ser paja, quedando vacío el crisol  

 

La abundancia de toda índole, no logró satisfacer 

Lo que solo Jesucristo, nos puede ofrecer 

 

La saciedad del alma vacía, que ni un planeta entero puede llenar  

Más nuestro divino Salvador, con una sola mirada hace rebalsar 

 

 



 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 9 

 

Débiles 

Isaías 42:3 

 

Dios dice que la Iglesia es oveja entre las bestias 

Una sencilla vid entre los árboles de forestas 

 

Nos compara con seres vivos débiles 

Que dan abundante fruto en Sus manos hábiles 

 

También nos llama pábilo y caña 

Que Cristo en Su amor no apaga, ni engaña 

 

¿Crees esta verdad bíblica de que débil eres?  

O ¿aún crees en la falacia humano de que tú solo puedes?  

 

Nos agrada pensar aquello, hasta que nos estrellamos con la 
realidad 

De que nos resulta imposible vencer en nuestro interior la maldad  

 

No esperemos a estar cascados, para recién entender, que somos 
cañas y no robles  



O a estar apagándose el fuego de nuestra vitalidad, para asumir 
que somos meros pábilos, no troncos nobles  

 

Pues, cuán preciosa libertad hay en la humillación 

En abrazar la verdad bíblica y correr a Cristo por liberación 

 

El Espíritu de convicción, crea en nosotros contrición 

Y la contrición nos lleva a la bendita humillación 

 

Libres de nuestras expectativas falsas sobre nosotros mismos  

Podemos finalmente buscar de Dios y recibir la ayuda sin cinismos  

 

Jesús lejos de desechar con menosprecio que dañare 

"No quebrará la caña cascada, ni apagará la mecha que humeare 

 

Por medio de la verdad Él traerá justicia" 

Con Su sacrificio verdadero la misericordia de Dios nos es propicia 

 

Por tanto, en vez de huir, abraza la verdad de que débil eres 

Que no sea necesario experimentar quebranto para entender que 
solo no puedes 

 

Apartados de Cristo nada podemos hacer 

Aún cuando la humanidad completa se juntara para intentar 
vencer 



 

Puesto que en Él todo subsiste, es y puede existir 

Que esta verdad no te sea tropiezo, sino de confiado vivir 

 

Alegre de estar sobre Su todopoderosa palma 

Que sostiene con poder y ternura, tu vida y alma 

 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 10 

 

Ánimo 

Daniel 12:3 

 

Perseguidos y misioneros, con determinación ardiendo en el pecho 

Cristo ve como participan de Sus sufrimientos y se siente satisfecho  

 

En las fauces del padecimiento esparcen Su semilla 

Contra viento y tempestad, avanzan cada milla 

 

Machacados por los dientes, la simiente se torna ofrenda de flor de 
harina 

Olor fragante ante el Padre, pues han rechazado la vida mezquina 

 

Soldados del Gran Mártir que dio Su vida primero 

Permanezcan fieles hasta la muerte con ardiente amor sincero 

 

Pues, sea que vivamos o que muramos, de Cristo somos 

Sin concesiones ni medias tintas, ceñimos nuestros lomos 

 

Para correr la carrera con decisión y valentía  

Como si ya estuviésemos en la Batalla Final del Gran día  

 



Como atletas entrenados, ejercitados en la piedad  

Como un batallón inamovible en mansedumbre y humildad 

 

Viviendo el hoy como si fuese el día de la Parusía 

Como si hubiese sido ayer cuando Cristo al cielo ascendía 

  

Tal fuerza se obtiene de la comunión diaria con el Señor 

La llenura del Espíritu Santo en Palabra, canto y clamor 

 

Den sus vidas por Él, que dio la Suya por ustedes en la Cruz 

Sabiendo que no hay nada oculto que no vaya a salir a plena luz 

 

Anímense obreros fieles, cada cual en su batalla y campamento 

 Pues "Los entendidos resplandecerán como el resplandor del 
firmamento 

 

y los que enseñan la justicia a la multitud,  

como las estrellas a perpetua eternidad" por su virtud  

 

 

 

 

 



 

 

Notas Personales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 11 

 

Asno y Corcel 

Zac.9:9, Ap.19:11 

 

Un asno cargado, un corcel de batalla 

Un burro dócil, un caballo que avasalla 

 

Mansedumbre y sudor, sangre y brío 

Parecen contradictorias como el calor con el frío 

 

Pero son ambas, virtudes del Hijo de Dios 

Cuyos hombros cargaron la humanidad y cuyo juicio viene veloz 

 

“He aquí tu Rey vendrá a ti, justo y salvador, humilde vino 

cabalgando sobre un asno, sobre un pollino” 

 

“He aquí un caballo blanco, y el que lo montaba  

se llamaba Fiel y Verdadero, y con justicia juzga y pelea” con su 
espada 

 

A cargar con el peso del mundo vino sobre un pollino 

Y a derrotar y a destruir vendrá sobre un inmaculado equino 

 



Sus lomos cargados y ensangrentados por el látigo romano 

Más con ojos de fuego volverá, con gloria y la victoria en mano 

 

La bisagra que une estas cualidades son la valentía y el amor 

Por amor al Padre actuó y hará, y; ambas requieren valor 

 

Cargó con fuerza de asno y obrará con majestad de corcel 

En humildad vino como carpintero y con poder aplicará el cincel 

 

Que nadie le crea débil ni le acuse de tirano 

Pues no tiene pizca de cobardía, ni obrará en vano 

 

Que nadie le acuse de abuso de fuerza, ni de despreciable debilidad 

Pues sobre un pollino entregó Su vida y sobre un caballo traerá 
nuestra eternidad 

 

 

Notas Personales  

 

 

 

 



Día 12 

 

Fácil y Ligero 

Mateo 11:30 

 

"Mi yugo es fácil, y ligera mi carga" 

¿Puede haber un yugo que no amarga? 

 

¿Cómo el estar atado a un madero  

puede ser fácil, puede ser ligero? 

 

¿Cómo arrastrar una carreta 

puede ser una marcha liviana a la meta? 

 

La esencia del dicho subyace en el "mi" 

Pues en realidad la ligereza está en Ti 

 

No en el yugo y no en la carga 

Sino en Tu compañía y guía, en esta andanza larga 

 

Cuando el pasado me es pesado 

Tu presencia bajo el yugo, aligera mi hombro cansado 

 

 



Cuando el futuro me es inseguro 

Tu paso firme me alienta a seguir este camino duro 

 

Cuando el presente no me parece un presente 

Tu respirar tranquilo a mi lado me devuelve el gozo pertinente 

 

Tu voz, Tu Palabra, Tus promesas y Tu amor 

Me hacen avanzar paso a paso olvidando el dolor 

 

Tus cuidados, Tus bondades y nuevas misericordias 

Me hacen asumir el afán de cada día sin discordias 

 

Por tanto, Tu yugo es fácil porque uncido a Ti voy 

Y Tu carga llevadera porque a Tu lado estoy 

 

En estar junto a Ti consta la ligereza 

En compartir el camino contigo está la belleza 
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Día 13 

 

El Perdón 

Marcos 11:25 

 

“Cuando estéis orando, perdonad” 

 

¿Qué es el perdón? 

No es solo una corta definición 

Más bien requiere una gran reflexión 

 

¿Qué es el perdón?  

Una actitud imposible para la humanidad 

Lo contrario al odio que nos surge al ser dañados con maldad 

 

¿Qué es el perdón? 

Romper las cadenas de amargura de nuestro corazón 

Dejando la dictadura de la memoria, que no olvida el daño de la 
herida razón 

 

¿Qué es el perdón? 

Bendecir al que nos hizo maldad 

Aun cuando lo que se espera sería la retribución en igualdad 

 



¿Qué es el perdón? 

En su aspecto interno, es la disposición constante a restaurar 

En su aspecto externo, se concreta cuando el prójimo se arrepiente 
de su mal andar 

 

¿Qué es el perdón? 

La “aparente injusta” actitud de misericordia y benevolencia 

Ante una persona que cometió maledicencia 

 

¿Qué es el perdón? 

Liberarnos de la búsqueda de venganza  

Descansando en la ira justa de Dios con templanza 

 

¿Qué es el perdón?  

Lo que Dios hizo con nosotros pecadores 

Aceptándonos en el cielo como redimidos moradores 

 

¿Qué es el perdón? 

La gracia que podemos extender a los enemigos 

Una vez que inmerecidamente Dios nos ha tratado como amigos 

 

¿Qué es el perdón? 

Un imperativo divino para los que hemos sido perdonados 

Y que solo podemos cumplir por el Espíritu Santo capacitados 



 

¿Qué es el perdón? 

Compadecerse de la condición humana caída del otro y de su estado 
de perdición 

Entendiendo que, tal como yo, también el prójimo necesita de 
redención 

 

¿Qué es el perdón?  

La libertad de la esclavitud al pecado que contra nosotros han 
cometido 

Pudiendo responder por milagro de Dios con un amor decidido  

 

¿Qué es el perdón? 

Es incluso asumir la deuda del otro y pagarla por compasión 

Como aquel rey que perdonó al siervo ante su suplicación  

 

¿Qué es el perdón?  

Un preciado regalo divino para nuestro recorrido 

Que Dios nos ha concedido para conocer Su propio amor sufrido 

 

¿Qué es el perdón? 

Un agradecido acto de adoración que a Dios podemos ofrecer  

Como muestra de amor a Él, por no habernos hecho perecer 

 

 



¿Qué es el perdón? 

Una valiosa oportunidad que nos da nuestro Señor 

Para manifestar cuánto le amamos, a través de un acto de dolor 

 

¿Qué es el perdón? 

Una preciosa bendición ideada por Dios para ti 

Para ser más parecidos a Él; y así representarle fielmente aquí 

 

Por tanto “cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra 
alguno” sin entrar en defensas 

“para que también vuestro Padre que está en los cielos os perdone a 
vosotros vuestras ofensas” 
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Día 14 

 

Derrota Victoriosa 

Marcos 15:37 

 

“Mas Jesús, dando una gran voz, expiró” 

Al ser derrotado, derrotó 

Al ser vencido, venció 

 

Su momento más indigno, lo dignificó 

En su momento más oscuro, a todos alumbró 

 

En Su instante más débil, mostró su fortaleza 

En Su terrible agonía, Su infinita belleza 

 

Estando desfigurado, mostró la Imagen verdadera  

Estando descoyuntado, Su unidad con el Padre perfecta y duradera 

 

Enfrentando el dolor, mostró Su gozo 

Con Sus noches en vela, se tornó nuestro reposo 

 

Su carne abierta, cerró nuestra herida 

Su sangre vertida, transformó nuestra muerte en vida 

 



Mordido en el talón, pisó a la serpiente 

Muriendo como inocente, decapitó a la muerte  

 

Ahora Él es la Vida, Él es el Fuerte 

Pues a lo sumo se hizo débil, para cambiar nuestra suerte 

 

Aquí abajo no buscó gloria ni renombre 

Por lo que el Padre le ha dado el Supremo Nombre 

 

Ahora Él reina desde el cielo en majestad 

Pues descendió al Seól, para alzarse sobre toda potestad 

 

Gloria al Hijo, al Verbo encarnado 

Que merece ser, por los siglos de los siglos, exaltado 

 

Gloria al Cordero que está junto al Padre entronado 

Porque por nosotros pecadores Él fue inmolado 

 

Notas Personales  

 

 

 

 



Día 15 

 

Cómo Debiera Haber Sido 

Juan 3:17-18 

 

¿Cómo debiera haber aparecido el Altísimo en este mundo? 

¿Cómo debiera haber asomado el Santísimo en lo inmundo? 

 

Goteando meteoros, no propia sangre 

Absorbiendo todo el aire, no una esponja con vinagre 

 

Rasgando los cielos, no del templo un velo 

Con ira ardiente, no con amor y celo 

 

Atravesando con Sus manos, no con manos atravesadas 

Burlándose de los insensatos, no siendo objeto de burlas 
despiadadas 

 

Penetrando costados, no con costado penetrado 

Con sus ojos desnudando a todos, no ante los ojos de todos 
desnudado 

 

Castigando con espinas, no con espinas coronado 

Golpeando con vara, no con vara golpeado 



Acompañado de multitud de ángeles, no solitario gimiendo en 
Getsemani 

Cargando sobre el mundo Su peso de gloria, no cargando el peso del 
mundo sobre Si 

 

Aplastando con Su Santidad, no aplastado por la Cruz del pecado 

Honrado por todos, no por todos deshonrado 

 

Pero "no envió Dios a su Hijo al mundo para condenarlo, 

 sino para por medio de Él salvarlo 

 

El que en Él cree, no es condenado;  

pero el que no cree, ya ha sido condenado  

 

porque no ha creído en el nombre del unigénito Hijo de Dios" 

Quien pronto vendrá, con toda conmoción: con trompeta y Gran 
Voz 
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Día 16 

 

Poder 

Hechos 1:8 

 

"Recibirán poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu 
Santo" 

¿Qué significa recibir poder … capacidad de volar o encanto? 

 

Es potestad para ser Sus “testigos hasta lo último de la tierra" 

Es una facultad para predicar hasta la más lejana sierra 

 

Para ser testigo de alguien hay que conocerle 

Ese es la primera capacidad que nos otorga, para a Jesús, así verle 

 

Para testificar de Sus palabras, es necesario atesorarlas y 
entenderlas 

Para testificar de Sus obras, es necesario conocerlas y creerlas 

 

Tal poder de revelación, no proviene de carne ni de sangre terrenal 

Sino del Padre, que por medio del Espíritu ilumina lo celestial 

 

Ahora bien, para evangelizar se necesita también valentía 

Y es el Espíritu el que pone, el querer como el hacer, sin cobardía 



 

Él nos da el poder de estar persuadidos y predicar con denuedo 

La capacidad de decir palabras necesarias y exactas cada día 
nuevo 

 

La gracia del momento oportuno y la mirada de amor 

Pues palabras sin corazón no tocan al oidor 

 

Él nos da el poder de vivir lo predicado 

Ser consecuentes, no hipócritas, en lo que a otros se ha relatado 

 

Nos da el ímpetu, el impulso y la visión 

Para seguir llevando el Evangelio, hasta completar la misión 

 

También sustenta la obra, dándonos dones especiales 

No para vanagloria, sino para respaldar las buenas nuevas 
celestiales 

 

Sana, llama, habla y convence 

De pecado, juicio y justicia que vence 

 

Toca, quebranta, ilumina y transforma 

Vidas rotas y anuladas, solo Él transforma 

 



Y toda esa obra de poder, el Espíritu hace 

En plena humildad, sabiendo el desenlace 

 

Que es la gloria del Hijo, el que venció al abismo 

Pues el fin del Espíritu es exaltar a Jesús y no a si mismo 

 

Con santidad realiza todo sin buscar lo Suyo propio 

Con humildad y amor, a Padre e Hijo, sin tocar lo que es impropio 

 

Reverbera las Palabras de Jesús y cumple los dictámenes del Padre 

No exalta a hombres, sino busca que todo hacia Jesús se encuadre 

 

"Recibirán poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu 
Santo" 

¿Has recibido esa capacidad especial de ver y exaltar a Jesús con 
júbilo y canto? 

 

Ese poder de amarle y servirle con alegría 

Solo lo tiene aquél a quién le ha revelado que Él es nuestra amnistía 
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Día 17 

 

Querido Espíritu Santo 

 

Espíritu Santo, Tú que sondeas los misterios de Dios 

Tan inmenso y eterno como Tú no hay dos 

 

Es imposible imaginarte, pues eres misterioso 

Y así debe ser un Dios tan Grande y Glorioso 

 

El Hijo nos es visible, pero Tú, invisible 

Y estás en todo como providente invencible 

 

Te defines nuestro ayudante, siendo que debiéramos estar para Ti 

Fuimos creados para servirte, no Tú a nosotros, ni menos a mí 

 

Te conocemos como Paracletos, Paloma, Viento o Fuego 

Y la gran impresión que estos términos me generan, es que no 
tienes ego 

 

Tan humilde eres que te complace estar tras bambalinas 

Revelando al Padre y al Hijo, intervienes permaneciendo entre 
neblinas 

 



Cuando me hablas me refieres solo las palabras de Jesús  

Aun siendo el Sabio de sabios, solo a Él indica el foco de Tu luz 

 

No te logro visualizar o hacerme alguna idea Tuya 

Es así como te agrada… Te gozas en mostrar a Cristo y que la 
gloria sea Suya 

 

La santidad es tu característica primordial que te apellida 

Marcando tu belleza excelsa de pureza de vida 

 

Eres Dios y glorificas al Padre y al Hijo en todo 

Y para ello trabajas incansablemente de muy diverso modo 

 

Inspiras, hablas, redarguyes y convences 

Ocupando la infalible Escritura, al corazón más duro vences 

 

Deseoso estoy de conocerte en el cielo más personalmente  

Seguramente no será como me lo he imaginado en mi mente 

 

Quizás será estar horas simplemente en silencio juntos 

O tal vez un raudal de ideas, emociones y gozo en conjunto 

 

 

 



No sé qué esperar, ni como imaginarlo 

Gloria de Dios ha sido tanto mostrar al Hijo como al Espíritu 
ocultarlo 

 

Divina eternidad que me regalaste para conocerte más profundo y 
más a fondo 

Aunque sea solo de a milímetros, nadaré cada día en Ti, más y más 
hondo 
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Día 18 

 

Bondad y Severidad 

1ª Corintios 16:22 / Romanos 11:22 

 

"El que no amare al Señor sea anatema" 

“No tiene perdón el que contra el Espíritu Santo blasfema” 

 

Son versículos que parecen distar mucho de la ley del amor 

Pero proceden de la boca del mismísimo Creador 

 

El mismo Dios que envíó a Su Hijo para que el mundo sea salvado 

También dijo que el que no cree en Él, ya está condenado 

 

Pues maldito es todo ser humano desde la caída 

Anatema tras optar por el árbol de la ciencia y no el de la Vida 

 

Dios no tenía por qué salvar a necios que le creyeron más a un 
animal 

Desechando lo dicho por el Glorioso Dios Altísimo, Creador eternal 

 

Pero la misericordia de Dios fue inusitada 

Y hasta su maldición fue llena de compasión intencionada 

 



En vez de eliminar la tierra, la preservó con espinas de aflicción 

En vez de acabar con el hombre, permitió con dolor su concepción 

 

Y en un acto de bondad incomparable 

Prometió que enviaría una Simiente Admirable 

 

Que rescataría a los extraviados rebeldes e insensatos 

De la serpiente y de la imposibilidad de cumplir divinos mandatos 

 

Y cuando llegó el día de presentarse aquella Simiente 

Resultó ser el mismísimo Verbo Creador que no miente 

 

Y viniendo a los suyos, los suyos no le recibieron 

Sino que le humillaron, golpearon, torturaron y escupieron 

 

Ante una raza humana tan pérfida y blasfema 

¿Aún te parece duro aceptar que el que no ama a Cristo sea 
anatema? 

 

"Mira, pues, la bondad y la severidad de Dios" 

Hoy no endurezcas tu cerviz ante Su voz 

 

Considera y permanece en Su bondad para contigo 

Para que no seas cortado como injerto del Santo Olivo 



 

Agradeciendo siempre al bondadoso Creador 

Pues pudiendo condenar a todos, decidió ser Salvador 

 

Siendo todos ya anatemas desde los días de la creación 

Hoy podemos ser real sacerdocio y santa nación 
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Día 19 

 

Duelo y Consuelo 

2ª Corintios 1:4 

 

Dolor de daga clavada en el corazón 

Dolor de profundo corte y de amputación  

 

¿Hallará algún día tierra firme esta emoción que naufraga en el 
mar de desconsuelo? 

¿Habrá para tanto dolor de duelo algún tipo de cura o de consuelo? 

 

Dolor porque ya no la verán mis ojos, y ¿me consuela que en el cielo 
la veré?  

Más bien mi consuelo está en que Dios sabe lo que hace pues Él todo 
lo ve 

 

Dolor porque no podré tocarla más, y ¿me consuelo en que algún 
día volveré a acariciar su piel? 

Más bien mi consuelo está en que Dios entiende mi dolor, pues Su 
propio Hijo también tomó hiel 

 

Dolor porque mis oídos no podrán escuchar más su llanto, su risa o 
su voz 

Consuelo porque confío en la sabiduría perfecta de mi Dios  



 

Dolor porque no veré su progreso, aprendizaje y crecimiento 

Consuelo porque estoy en el camino predestinado, sobre Cristo el 
Cimiento 

 

Dolor porque mis labios ya no la podrán besar 

Consuelo porque el Hijo y el Espíritu interceden por nosotros sin 
cesar 

 

Dolor porque su olor ya no me será perceptible 

Consuelo porque sé que el recorrido es guiado por el Invencible 

 

Dolor porque su ser me ha sido arrebatado 

Consuelo porque confío en que Dios es el que ha dado y también ha 
quitado 

 

El dolor se siente, el consuelo es convicción 

El consuelo es esperanza, el dolor es emoción 

 

El dolor es sufrimiento actual y presente 

El consuelo es la certeza de que vendrá gozo eternamente 

 

El consuelo es creer en Dios y creerle a Él 

Confiar en Sus atributos y que Él es siempre fiel 

 



Consuela saber que Su decidir y actuar es para nuestro bien 

Aun cuando todo nuestro ser nos duela y sintamos que nos 
comprime la sien 

 

Nuestro Padre Bendito es "Dios de toda consolación 

El cual nos consuela en todas nuestras tribulaciones" el acongojado 
corazón 

 

El consuelo es la certeza de que Dios sabe lo que hace, cuando hiere 
y cuando sana 

Él conoce toda la historia y Su dictamen no es antojadizo, ni Su 
decisión liviana 

 

Estoy de duelo, pero en los brazos del Padre puedo descansar 

Sabiendo que no hay tristeza en la tierra, que el Cielo no pueda 
consolar 
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Día 20 

 

Dadivosidad 

2ª Corintios 8:1-2 

 

La dadivosidad no proviene de la mente humana cristalina 

Más bien, está presente en una persona gracias a la dádiva divina 

 

Da aquella persona que primero ha recibido 

Cuyo corazón por Dios, ya ha sido conmovido 

 

Porque el dar no es un mero acto externo  

Es un entregar algo material desde lo interno 

 

Es una generosidad que proviene del el gozo, de la abundancia del 
corazón 

No desde una campaña mediática o una emocional presión 

 

Muchos dan motivados por ganar reputación 

O por la codicia secreta de que Dios le aumente, los bienes en 
premiación 

 

Pero tales ofrendas no son agradables al Señor 

Que otorga abundantemente a todos solo por amor 



Aprendamos de "la gracia de Dios que se ha dado a las iglesias de 
Macedonia 

que en grande prueba de tribulación" no dieron con anhedonia 

 

Porque muchos esperan tener para entregar en buena obra 

Mal entendiendo que no obsequiamos porque algo nos sobra 

 

De "la abundancia de su gozo y su profunda pobreza 

abundaron en riquezas de su generosidad" en simpleza  

 

La riqueza de la generosidad tiene que ver con el gozo interno 

No con la abundancia de bienes acumulados para el invierno 

 

Debemos entender que la dadivosidad, solamente es ser un canal 

Por el que discurren las abundantes bendiciones de Dios como 
raudal 

 

Aunque este canal sea hoy estrecho y poco profundo 

Por el pueden correr las aguas de la generosidad de Dios para 
cultivo fecundo 

 

Si nos rendimos humildemente a este propósito de ser un canal de 
bendición 

Dios puede usarnos de manera ilimitada con gran exaltación 

 



Incluso es probable que el canal se haga más ancho y profundo 

Y Dios nos conceda abundantemente, para distribuir a este mundo 

 

No para tener nosotros copiosamente riquezas y comodidades  

Pues acumulamos en los cielos nuestras bienes y propiedades 

 

Dispongámonos a tributarle honra participando de Su flujo de 
continua bendición 

¡Abramos las compuertas y nuestras manos liberalmente, que Él 
nos ha dado tan grande salvación! 

 

Pues, nada podemos darle a Dios que no proceda de Su propia 
mano 

Y por muy poco que sea, si es dado en Su Nombre, no será en vano 
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Día 21 

 

¿Muertos? 

Colosenses 3:3-4 

 

"Porque habéis muerto" ¿Que significa esta alusión? 

¿Acaso no existo hoy y solo soy una ilusión? 

 

El texto dice que "vuestra vida está escondida con Cristo en Dios" 

Es decir, que no tienes solo esta vida, sino dos 

 

Significa que no te aferres a tu vida terrenal  

Pues es nada comparada con tu vida eternal 

 

Una vida escondida es una vida guardada  

Que no puedes perder por diversos males, pues está bien cuidada 

 

Una vida por vivir que aún no se vive 

Una vida sublime que no se compra, sino por gracia se recibe 

 

Una vida que no puede ser afectada por enfermedad o maldad 

Pues está resguardada por la mismísima divina Deidad 

 

 



Una vida gozosa, reluciente y llena de vitalidad 

No comparable a esta vida terrenal aún en oscuridad 

 

Una vida eterna para poder a Dios y a Su creación conocer 

Para por medio del arte, deporte y trabajo a Cristo agradecer 

 

Para cultivar amistad con los santos de todos los siglos y juntos 
permanecer 

Una vida reservada en los cielos para siempre en Dios yacer 

 

Cuando dejamos cosas por Cristo en este mundo acá  

Nunca perdemos, sino que ganamos muchos deleites allá 

 

Todos los disfrutes que por Jesús en esta tierra cedemos 

En realidad solo reservamos para el futuro glorioso que tendremos 

 

Las restricciones son un mínimo sacrificio si consideramos que esta 
vida es pasajera 

Mientras que la vida que tenemos escondida en Cristo es la 
verdadera 

 

Y "cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste," en victoria 

“entonces vosotros también seréis manifestados con él en gloria." 

 

 



Lo que significa que nuestra vida es y debe ser Jesús 

La vida en Él es vida verdadera, aunque parezca una Cruz 

 

Nuestro tiempo de plena manifestación será en Su retorno 

Y hoy que sea solo Cristo a través de nosotros hacia nuestro 
entorno 

 

Entonces ¿qué significa haber muerto en Cristo hoy? 

Que tenemos el privilegio de decir "por siempre Suyo soy" 
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Día 22 

 

Misterio 

Colosenses 2:2-3,9-11,17 

 

"A fin de conocer completamente el misterio de Dios que es Cristo" 

¿Estás para tamaña tarea de proporciones expectante y listo? 

 

Los misterios están para evidenciar nuestra ignorancia y simpleza 

¿Cómo puede ser que "en Él viva corporalmente toda la plenitud de 
la Divina Naturaleza"? 

 

¿Qué una sola persona, que es Cristo, tenga dos naturalezas y sea 
indivisible? 

¿Qué pueda gobernar tanto lo visible como lo invisible? 

 

Los misterios están para dejarnos asombrados 

¿Cómo puede ser que en un solo hombre todos los humanos puedan 
ser completados? 

 

¿Qué un solo hombre sea el complemento necesario para todos los 
demás? 

¿Qué un solo hombre pueda resolver todas las necesidades y sea tan 
capaz? 

 



¿Cómo puede ser que en Jesús estén escondidos todos los tesoros de 
la sabiduría? 

Este misterio está para que dejemos a un lado nuestra soberbia y 
rebeldía 

 

Y reconozcamos que solo hay Uno que todo lo sabe y puede 
salvaguardarnos 

Que nuestra capacidad es ilusoria y no puede a nosotros mismos 
salvarnos 

 

En la Cruz fue revelado el misterio del pago incalculable 

Por el Dios-Hombre perfecto y de precio invaluable 

 

¿Cómo puede ser que al vestirse Él de carne hayamos sido 
desvestidos de la nuestra? 

Y nuestro proceso de santificación hoy claramente lo demuestra 

 

¿Cómo puede ser que toda la realidad esté en un solo Ser 

Y que todo bien sea solo Su sombra proyectada que podemos ver? 

 

Misterio sobre misterio, realidades divinas ocultas y no un sueño 

Que están ahí para descubrirlas amando y conociendo por siempre 
a su Dueño 

 

 



Misterios que hoy aún están parcialmente velados ante nuestra 
mirada 

Pero que sabemos que en Jesucristo hallan plena respuesta revelada 
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Día 23 

 

Justa Gratitud 

1ª Tesalonisenses 5:18 

 

"Dad gracias en todo 

Porque esta es la voluntad de Dios" 

Aun estando en el lodo 

A Él debemos elevar nuestra voz 

 

Pues siempre será mayor la misericordia 

Que el mal recibido cada mañana 

Aún abundando en este mundo discordia 

Es mayor la gracia diaria que de Él emana 

 

Da gracias porque fuiste creado 

A imagen y semejanza del Creador 

Para representarle en este prado 

Ante las diversas criaturas del Salvador 

 

Da gracias porque te ha escogido 

Prefijando tu curso para ser de la realeza 

Para tomar parte de Su familia te ha ungido 

Y así poder disfrutar de Su alegre mesa 



Da gracias porque te ha regenerado 

Teniendo antes un corazón duro 

De piedra en carne lo ha transformado 

Pues el Espíritu Santo lo ha hecho puro 

 

Da gracias porque te llamó 

El Evangelio de Cristo escuchaste 

Siendo enemigo te amó 

Y así tú antigua vida dejaste 

 

Da gracias porque te ha justificado 

Estando lleno de impiedades 

Sin pecado y justo te ha declarado 

Por la pura fe en Sus verdades 

 

Da gracias en todo de corazón 

Aun en medio de las adversidades 

Porque tienes el privilegio del perdón 

A pesar de todas tus maldades 

 

Da gracias porque te santifica 

El Espíritu de Dios continuamente 

Alejándote del mal te purifica 

Día a día humildemente  



Da gracias porque tienes la oración 

Las Escrituras, la alabanza y la hermandad 

Para animarte cada día junto a la congregación 

En la marcha a través de tempestad 

 

Da gracias porque tienes la ciudadanía impresa 

En el Libro del Cordero de la Patria Celestial 

Cuya entrada no se puede comprar con riqueza 

Pues es otorgada con nombre individual 

 

Da gracias porque no hay soledad en tu futuro 

Junto a los santos de toda época y edad 

Vivirás celebrando y gozándote seguro 

En el Reino perfecto de Bondad 

 

Da gracias porque podrás ver el Trono Portentoso 

Con temor reverente y pasmado 

Te postrarás ante el Majestuoso 

Sabiendo que eres Su hijo amado 

 

Da gracias por el máximo honor 

De estar en medio de la Santa Trinidad 

Como hijo, templo y esposa del Señor 

Por toda la bendita eternidad 



Por tanto, dad gracias a Dios en todo 

Porque esto es lo justo y correcto 

Aún en tribulación de diverso modo 

Agradecer a Dios es siempre lo perfecto 
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Día 24 

 

Piedad 

1ª Timoteo 4:7 

 

 "Ejercítate para la piedad" 

¿Qué significa tal término en verdad? 

 

La piedad es vivir continuamente en referencia a Dios 

Y el Antiguo Testamento entrelaza con el "Temor de Dios" 

 

Es el hábito de considerar en todo al Santísimo  

La práctica de llevar las cosas, constantemente ante el Altísimo 

 

Es vivir consciente de que estamos siempre en "Coram Deo" 

Continuamente delante del rostro del Dios en el que creo 

 

Ante tal forma de vivir surgen todas las virtudes  

Pues al mirar la faz de Dios, se vencen todo tipo de vicisitudes  

 

Es así como, la certeza de estar asiduamente ante Su rostro de Luz 

Lleva a la virtud, que es el coraje y la valentía de proclamar a 
Jesús 

 



De no callar aunque sea la única voz de entereza 

Por saber que Dios me ve y me da fortaleza 

 

Así también, se crece en paciencia, estando satisfecho con la divina 
voluntad 

En cuyo contentamiento se soporta toda adversidad 

 

Incluso, se ve renovada la oración cuando se está en piedad 
ejercitado 

Se toma conciencia que no hay asunto insignificante para ser ante 
Dios presentado 

 

Ejercitarse en la piedad, el saber continuo de la presencia del Dios 
Trino 

Añade afecto fraternal, recordando al que por nosotros vino 

 

A la luz de Su gracia hacia nosotros, hacemos el bien y perdonamos 

A la luz de Su amor por nosotros, servimos y a otros nos damos 

 

Cuando hay temor de Dios, no hay vagancia  

La vida piadosa produce fruto en abundancia 

 

Cuando hay conciencia del Coram Deo no hay ociosidad  

La piedad produce una vida que glorifica a Dios en verdad 

 



Es por esto que la Escritura dice "la piedad para todo aprovecha" 

La conciencia continua de estar ante Dios, a las virtudes impulsa 
como flecha 

 

La piedad mejora todo tipo de atributo celestial que habite en 
nuestro interior 

Rogémosle al Espíritu que nos ayude a ejercitarla, sin desmayar 
hasta estar ante nuestro Señor 
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Día 25 

 

Soldado, Atleta y Labrador 

2ª Timoteo 2:3-10 

 

"Tú pues, sufre penalidades como buen soldado de Jesucristo" 

¿A qué sufrimientos se refiere el apóstol ante los cuales prepararse 
y estar listo? 

 

"Ninguno que milita se enreda en los negocios de la vida" sino que 
está consagrado 

"A fin de agradar al que lo alistó como soldado" 

 

Su mente, su foco y sus fuerzas, van en una sola dirección 

Glorificar a Dios y vivir el Evangelio de la muerte y resurrección 

 

Con plena consagración al Rey de la Gloria 

Atesorando y aplicando Su Palabra en nuestra memoria 

 

Pues "Si alguno compite como atleta, no es coronado 

Si no compite según las normas" que se le han entregado 

 

 



Por tanto, no basta con una decisión inicial y posteriores actitudes 
inseguras 

Es necesaria también, la obediencia plena a las Escrituras 

 

Con la disciplina secreta y personal de un atleta 

Que día a día entrena mirando fijamente la meta 

 

Esto implica esfuerzo para apabullar la pereza 

Al acostarse temprano y levantarse para buscar al Señor con 
presteza 

 

Pues "el labrador que trabajó arduamente es el primero en 
participar de los frutos" 

Así también el creyente que, con el sudor de la frente, esparció la 
semilla entre lutos 

 

Será el primero en disfrutar con gozo de la bendición 

De ver saltar y alabar a las multitudes cubiertas de perdón 

 

Pues, soportó todas las cosas por amor a los escogidos 

Para que ellos también obtengan, la salvación que hay en Jesús 
para Sus elegidos 

 

¿Quieres participar también de ese fruto de gozo inefable? 

Entonces, no te contentes simplemente con ser amable 



 

Considera bien estas palabras del apóstol y el Señor te dará 
entendimiento 

De la necesidad de la consagración total, sin reservas ni 
rechinamiento 

 

Pues, no se trata solo de ser salvado por gracia y llegar al cielo 

Sino de amar radical y completamente, a Aquel que por ti, rasgó el 
velo 
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Día 26 

 

Esperanza Poderosa 

Hebreos 6:18, 12:2 

 

Así, como uno no echa de menos a alguien hasta que no está  

La esperanza no existe cuando se tiene lo anhelado ya 

 

Para que la esperanza sea un motor de ánimo constante 

Se requiere tener una promesa certera esperando por delante 

 

Es por eso que la esperanza tiene gran poder hoy en las carencias 

Pues hace ver adelante estando en un mundo lleno de falencias 

 

En cambio, cuando ya estemos en el mañana con nuestro Señor 

No esperaremos por delante algo mejor  

 

Lo perfecto y mejor ya estará a nuestro lado 

Jesucristo el Rey, y nosotros reposando en Su prado 

 

Para que la esperanza tenga más poder de impulso hoy 

Es necesario conocer lo que vendrá en el mañana donde aún no 
estoy 

 



Es necesario conocer las promesas que se cumplirán al Jesús venir 

Reveladas en Su Palabra infalible que nos relata el porvenir 

 

Si bien no con cronologías y con hechos en todo detallado 

Dice lo justo y necesario para proveerte hoy el gozo anticipado 

 

Lo suficiente para proveerte el ánimo de cada día dar un paso más 

Sin a su vez desesperarte por no alcanzar aun aquello que tendrás 

 

Las promesas son bocadillos de diaria energía 

Que si las rumiamos continuamente nos dan aliento cada día 

 

Y basan su fuerza en dos realidades que son inmutables 

La promesa y el juramento divino, que son imperturbables  

 

Pues han salido del Mismísimo que es imposible que mienta 

Pues en Dios no hay maldad, ni nada le tienta 

 

Él nos las dio para que tengamos un fortísimo consuelo en 
aflicciones 

Al asirnos a la esperanza puesta delante de nosotros en las 
tribulaciones 

 

 



Por tanto, gózate en la esperanza hoy día mismo 

Pues cuando en un futuro se cumpla lo esperado, ya no será lo 
mismo 

 

La alegría previa, como la de un niño esperando el regalo soñado 

Es un regalo en sí mismo, que desaparece cuando se obtiene lo 
anhelado 

 

La esperanza está diseñada para dar aliento en el tiempo de espera 

Para consolar y sostener con alegría en el sufrimiento que fuera 

 

Puestos los ojos en Jesús, que también miró el gozo puesto por 
delante 

Para soportar la cruz y menospreciar el oprobio apremiante 

 

Así mismo, recuerda que en Su presencia hay plenitud de alegría 

Y que el gozo de la esperanza solo se vive estando aún en esta 
estrecha vía 

 

Solo puede ser sentido hoy mientras aún no llega el Deseado 

Pues estando Él, ya no habrá esperanza, pues habrá llegado todo lo 
esperado 
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Día 27 

 

Crecimiento 

Heb.6:11-12, 1ªP.2:2 

 

¿Desanimado porque tu crecimiento en la fe es más lento de lo 
esperado? 

¿No progresas como quisieras y al comparándote te sientes 
desilusionado? 

 

¿Se suma además el miedo de tal vez, no ser un verdadero 
cristiano?  

¿O cuestionas si tu caminar en Cristo ha sido en vano? 

 

Debes entender que cuando nace un niño su crecimiento no es 
instantáneo 

Un bebé indefenso no pasa a ser adulto en un solo año 

 

En la vida divina hay una continuidad de avance, igual que en la 
terrenal 

El proceso de crecimiento progresa cuando hay salud espiritual 

 

Mientras el bebé se nutra y permanezca saludable 

Su cuerpo irá sin duda, formándose estable 

 



Así mismo. el creyente que persevera con firmeza y tranquilidad 

Alimentándose de la Palabra, orando y congregándose con 
fidelidad 

 

Irá creciendo sostenidamente en madurez 

Mientras se mantenga en santidad y sensatez 

 

 La salud espiritual del creyente es la integridad 

Es la obediencia aplicada, tanto en público como en soledad 

 

Un creyente que ejerce continuamente las disciplinas espirituales  

Adoración, evangelización y ayunos individuales 

 

Es imposible que no crezca mientras avanza la vida 

Así como lo hace cualquier niño, sin que alguien se lo impida  

 

"Desechando pues toda malicia, todo engaño, hipocresía, envidias y 
toda detracción 

Deseen como niños recién nacidos la leche espiritual no adulterada 
para que por ella crezcan para salvación" 

 

Ten paciencia, persevera en la Palabra y el Camino 

Con el tiempo mirarás atrás y verás cómo cambió tu destino 

 

 



Pues, la madurez no suele verse al mirar solamente el hoy 

Sino al mirar lo que fui antes y ver donde ahora estoy 

 

Centímetro a centímetro la estatura de Cristo iremos alcanzando 

Milímetro a milímetro iremos por los siglos progresando 

 

No te angusties al ver que en tu formación aún no estás listo 

Pues, tienes milenios por delante para asemejarte más a Cristo 

 

Ahora bien, no descuides por esto tu vida espiritual 

Un niño mal nutrido, no llega en esta tierra a su pleno potencial 

 

Pero deseamos que cada uno de vosotros muestre la misma 
solicitud hasta el fin, para plena certeza de la esperanza, a fin de 

que no os hagáis perezosos, sino imitadores de aquellos que por la fe 
y la paciencia heredan las promesas.  
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Día 28 

 

Espejo 

Santiago 1:23-25 

 

¿Qué persona que se ve la boca sucia en el espejo 

no se limpia el rastro de comida para quedar reluciente en el 
reflejo? 

¿Qué persona que se levanta despeinada y se mira en el espejo 

no decide ordenar su cabello para dejarlo más parejo? 

¿Qué tipo de persona al verse una herida frontal en el espejo 

no busca limpiar su sangre y curarse el entrecejo? 

¿Qué tipo de persona que se observa desnuda en el espejo 

no se viste para salir arropada de gala al festejo? 

No solo para observarnos pasivamente está El espejo 

Sino para poder reaccionar ante la realidad mostrada en el reflejo 

Si pudiendo corregir lo que ve alterado en el espejo 

No lo hace, sino que inmóvil, solo se queda perplejo 

Es un necio que decide desobedecer negligentemente el consejo 

Y cosechará la vergüenza de la pereza de no arreglar lo complejo 

 

 

 



Aprende pues la siguiente sabiduría: "Si alguno es oidor de la 
Palabra pero no hacedor de ella 

Es semejante al hombre que considera en un espejo su rostro y 
luego se va y olvida cómo era.  

Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y 
persevera en ella,  

no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de aquella 

éste será bienaventurado en lo que hace" pues será sin mella 

Glorificando con su obediencia activa a Cristo al seguir Su huella 

Agradeciendo porque le permitió ver y cambiar sus errores y así 
brillar en el cielo como estrella 
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Día 29 

 

Digno 

Apocalipsis 5:2 

 

El ángel pregunta "¿Quién es Digno...?” 

¡Mirad al Cordero, el Único Benigno! 

 

El sufrir la encarnación  

No le mermó con el Padre relación 

 

Sufrir como niño el exilio 

No le hizo pararse de adulto, con rencor ante el concilio 

 

Sufrir la incredulidad de su familia 

No le hizo retroceder ni menguar en vigilia 

 

Sufrir las tentaciones en el desierto 

No le hizo caer en rebeldía o en desconcierto  

 

Sufrir la dureza de sus compatriotas 

No le hizo tratarlos como ignotas 

 

 



Sufrir la escasez y falta de techo 

No le hizo renegar de Dios en Su lecho 

 

Sufrir la lentitud de aprendizaje de los discípulos 

No le hizo desecharlos o tratarlos de ridículos 

 

Sufrir la soledad y la dura traición  

No le hizo echar pie atrás en Su misión 

 

Sufrir las torturas de la horrenda Pasión 

No le robó su infinito mar de compasión 

 

Y en Su posterior gloriosa resurrección 

No tomó venganza inmediata de aquella vil acción 

 

Aún Su exaltación a la diestra del Padre en Su Trono 

No le hizo olvidarse de nosotros, miserables en abandono 

 

Y como Eterno Mediador incluso hoy por nosotros intercede 

Con Su sangre, con Sus ruegos y con Su amor que nunca cede 

 

El ángel pregunta: "¿Quién es Digno...?” 

¡Sin dudar miren al Cordero! ¡Solo Él es digno! 
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Día 30 

 

Petición Personal 

 

Recostado en espíritu contra la muralla de jaspe cual lumínico 
hielo 

Sobre una loma mirando el lejano horizonte de bosques y montañas 
del cielo 

 

Esperando el tiempo de Tu venida, el tiempo de mi llegada 

Junto a mi pequeña choza de refugio ante la angustia y la plaga 

 

Descanso sobre la loma, cerca de la puerta de Perla sur oriental 

Sabiendo que multitudes entran y salen a gran raudal 

 

Pero mi tiempo aún no ha llegado, pues todavía tengo misión por 
cumplir 

Por lo que te pido fuerzas y puedas para mí alma sanidad suplir 

 

Soy un alma avejentada en un cuerpo de adulto 

Fatiga, angustia y cansancio son mi mochila y mi diario bulto 

 

Tu sabes Señor que junto a Ti he luchado muchas batallas 

Y no me has soltado al pecado, ni me has permitido traspasar Tus 
vallas 



Invertí las fuerzas de mi juventud para servirte en todo 

Y lo haría mil veces más, si recomenzara mi vida en este lodo 

 

El impulso ha sido uno solo siempre: el poder verte 

Toda mi vida ha sido direccionada por el vector de a Ti conocerte 

 

Oh mi Salvador Jesús ¿Cuándo te veré cara a cara? 

Has expiado mis pecados para poder sobrevivir a Tu mirada 

 

Hoy día aún te veo solo oscuramente 

Mas, entonces te veré nítidamente 

 

Permíteme seguir con ánimo, santidad y fuerzas hasta la meta 

No te me pierdas de vista en esta senda estrecha, atacado por saeta 

 

Que no seas tan pequeño en el horizonte 

Que no te distinga y me pierda de monte 

 

Pero que tampoco seas tan claro y grande ante mi visión 

Como para que el anhelo me inmovilice de desesperación 

 

Por verte y estar ya contigo ahora 

Pues aún tengo un trecho que caminar hacia la aurora 

Amen 
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Este libro devocional consta de poemas que invitan a la iglesia a 
meditar diariamente en las profundidades del Evangelio y a 

animarnos a exaltar a nuestro Dios, tal como el salmista lo expresó 
cuando dijo…  

 

“Sean gratas las palabras de mi boca y la meditación de mi 
corazón delante de ti, oh Señor, Roca mía y Redentor mío.” 

Salmo 19:14 

 

 

 

 

 

 

 


